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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
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ANEXA nr. 3 la metodologie

1.1 Institutia de Tnvatamant superior |[Universitatea Babes-Bolyai

1.2 Facultatea / Departamentul Geografie

1.3 Catedra Extensia Universitard Gheorgheni
1.4 Domeniul de studii Geografie

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea  |Geografia Turismului

2. Date despre disciplini

2.1 Denumirea disciplinei |Geografia continentelor extraeuropene

2.2 Titularul activitatilor de curs

sef lucr. dr. Nitd Adrian

2.3 Titularul activitatilor de seminar

sef lucr. dr. Nitd Adrian

2.4 Anul de studiu | Il [2.5 Semestrul| 5 [2.6 Tipul de evaluare |

| 2.7 Regimul disciplinei | DF

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de Tnvatamant 56 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notiie 28
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat 5
Examinari 4

Alte activitati..........

3.7 Total ore studiu individual [69

3.8 Total ore pe semestru 125

3. 9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Cunoasterea disciplinelor Introducere in Geografie, Geografie umana, Potentialul turistic al reliefului,
Potentialul hidro-climatic si valorificarea lui in turism

4.2 de competente

X

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Videoproiector, harta

5.2. de desfasurare a

seminarului/laboratorului

Videoproiector, harta, atlas




32

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 880 bis/13.X11.2011

6.

@)

ompetentele specifice acumulate

de a-si explica legitatile geografice

hidrice, a entitatilor politice etc.
- Formarea culturii geografice

Competente
profesionale

- Capacitatea de a face corelatii intre componentele fizico-geografice si intre acestea si cele demo-economice si

- Capacitatea de reprezentare grafica schematica a distributiei marilor unitati geomorfologice, a componentelor

- Capacitatea de a analiza si prelucra informatii de specialitate

Competente
transversale

- Capacitatea de a invata, analiza si sintetiza cunostinte de ordin general si de specialitate

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul
general al disciplineicontinentelor

- Tnsusirea, intelegerea si explicarea de citre studenti a principalelor caracteristici geografice ale

7.2 Obiectivele - Cunoasterea originalititii continentelor Globului
specifice

industrial, turistic, comercial, de transport) si social

- Insusirea de catre studenti a unei bogate informatii referitoare la potentialul natural (morfologic,
climatic, hidrologic, pedologic, biogeografic, resurse), demografic si de habitat, economic (agricol,

- Urmarirea, intelegerea si explicarea principalelor disparitati regionale

8. Continuturi

8. 1 Curs Metode de predare Observatii
Problema continentelor. Definirea si numarul continentelor; marile regiuni pretlegere ct:_oqlbmtata o
geografice la nivel global; corelatii geografice intre suprafata si altitudinea me %Ie ac tI.VIZan € 2 ore
continentelor; similitudini intercontinentale. (problema leare,
demonstratie, explicatie etc.)
/Asia. Aspecte geografice generale. Problema originii numelui. Limitele
continentului; Insulele Asiei. prelegere combinatd cu
Geografia fizici a Asiei. Relieful. Clima. Hidrografia. Vegetatia fauna si ~ |metode activizante 4 ore
solurile. (problematizare,
Asia. Carcateristici geografico-umane. Populatia. Asezarile. Economia.  |demonstratie, explicatie etc.)
Regiunile Asiei. Asia Centrala si Estica. Asia de Sud-Vest. Asia de Sud-Est.
IAfrica. Aspecte geografice generale. Problema originii numelui. Limitele
continentului; Insulele Africii. L
Geografia fizica a Africii. Relieful. Clima. Hidrografia. Vegetatia fauna si prelegere c_orpbmata o
2 metode activizante
Folt, (problematizare 4 ore
Africa. Carcateristici geografico-umane. Populatia. Asezarile. Economia. J trati ' licatie et
Regiunile Africii. Regiunea Atlas. Sahara. Sudanul. Abisomalia. Guineea emonstratie, explicatie etc.)
Superioard si Bazinul Congo. Africa de Est. Africa de Sud.
Australia. Aspecte geografice generale. Problema descoperirii si a originii
numelui. Limitele continentului; Insulele Africii.
Geografia fizica a Australiei. Relieful. Clima. Hidrografia. Vegetatia fauna .
si solurile. prelegere c_orpbmata cu
Australia. Carcateristici geografico-umane. Populatia. Asezarile. metode activizante 2 ore
Economia. (problematl-zare, o
Regiunile Australiei. Regiunea de Sud-Est. Regiunea subtropicala. demonstrafie, explicatie etc.)
Regiunea Murray-Darling. Regiunea de Nord-Est. Regiunea de Nord.
Regiunea semidesertica.
Insulele din Oceanul Pacific. Caracteristici geografice. Ir;retlegere (t’i(ilrinzblnntata o
Antarctida. Caracteristici geografice. ctode activizante 2 ore

(problematizare,
demonstratie, explicatie etc.)
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Bibliografie:

Caloianu N., Garbacea V., Marin 1., Radulescu I. (1980), Geografia continentelor. Asia, Australia, Oceania,
Antarctica, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Cocean P., Alexe Radita (2004), America, Ed. Transversal, Targoviste

Garbacea V. (1964), Africa. Geografie fizica, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Garbacea V. (1996), Geografia regionala a continentelor. Australia, Universitatea "Babes.Bolyai" Cluj-Napoca,
Facultatea de Geografie.

Harjoaba I., Rusu E. (1995), Geografia continentelor: Africa, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Marin 1., Marin M. (2003), America de Nord. Canada, SUA, Mexic. Geografie fizicd, umand si economicd, Edit.
Universitatii Bucuresti.

Marin | (coord.) (2004), Geografie regionald. America de Sud, Ed. Universitara Bucuresti.

Matei H. C., Negut S., Nicolae I., Radu Caterina, Vintila-Radulescu Ioana (2002), Enciclopedia Africii, Edit. Meronia,

Bucuresti.

Neamu Gh. (1982), Geografia Antarctidei, Edit. Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti.
Popa N. (2004 a), Geografia continentelor. Asia. Caracterizare geografica generala, Ed. Universitatii de Vest, Timisoara.
Popa N. (2004 b), Asia. Perspective geografice regionale, Ed. Mirton, Timisoara.
Rusu E. (1999), Geografia continentelor. Australia si Oceania, Edit. Didactica si Pedagogica, R.A., Bucuresti.
'Voiculescu Sorina (2003), America de Nord, Angloamerica, Edit. Mirton, Timisoara.
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/Antarctica, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Facultatea de Geografie.

Cocean P., Alexe Radita (2004), America, Ed. Transversal, Targoviste
Gérbacea V. (1964), Africa. Geografie fizica, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.
Garbacea V. (1996), Geografia regionala a continentelor. Australia, Universitatea "Babes.Bolyai" Cluj-Napoca,

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare | Observatii

Regiunile lumii. Expunerea, explicatia, 2 ore
demonstratia

Limitele Asiei. Plasarea punctelor extreme pe harta. Expunerea, explicatia, 2 ore
demonstratia

Relieful Asiei. Completarea hartii mute. Expunerea, explicatia, 4 ore
demonstratia

Hidrografia Asiei. Completarea hartii mute. Expunerea, explicatia, 2 ore
demonstratia

Statele si capitalele Asiei. Completarea hartii mute. Expunerea, explicatia, 2 ore
demonstratia

Limitele Americii. Plasarea punctelor extreme pe harta. Expunerea, explicatia, 2 ore
demonstratia

Relieful Americii. Completarea hartii mute. Expunerea, explicatia, 2 ore
demonstratia

Hidrografia Americii. Completarea hartii mute. Expunerea, explicatia, 2 ore
demonstratia

Statele si capitalele Americii. Completarea hartii mute. Expunerea, explicatia, 2 ore
demonstratia

Limitele Africii. Plasarea punctelor extreme pe harta. Expunerea, explicatia, 2 ore
demonstratia

Relieful Africii. Completarea hartii mute. Expunerea, explicatia, 2 ore
demonstratia

Hidrografia Africii. Completarea hartii mute. Expunerea, explicatia, 2 ore
demonstratia

Statele si capitalele Africii. Completarea hartii mute. Expunerea, explicatia, 2 ore
demonstratia

Limitele Australiei. Relieful si hidrografia Australiei. CompletareaExpunerea, explicatia, 2 ore

hartii mute. demonstratia

Insulele Pacificului. Statele si capitalele Oceaniei. Completarea  [Expunerea, explicatia, 2 ore

hartii mute. demonstratia

Bibliografie

Caloianu N., Garbacea V., Marin I., Radulescu 1. (1980), Geografia continentelor. Asia, Australia, Oceania,
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinel este In concordanta cu programele sI continuturile altor centre universitare din fard si din
straindtate. Din analiza opiniilor formulate de angajatori privind atributele preferentiale ale formatiei de specialisti
a rezultat un grad ridicat de apreciere a profesionalismului acestora, ceea confirma faptul ca, structura si continutul
curriculei educationale construitd pentru acest program de studii sunt corecte, cuprinzatoare si eficiente.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Cunoasterea informatiilor|
teoretice prezentate la curs

Examen

75 %

10.5 Seminar/laborator

Portofoliu de lucrari practice

25 %

10.6 Standard minim de

performanta

Nota 5 la examen; prezenta tuturor lucrarilor practice in dosar.

Data completarii
2.09.2024

Semnatura titularului de curs

ek

Semnatura titularului de seminar

R

Data avizarii In departament Semnitura Directorului de departament

18.09.2024




